
 

 

 

          PREFEITURA DA ESTÂNCIA TURÍSTICA DE OURO PRETO DO OESTE - RO  

 

 

       S28 - NUTRICIONISTA 

Turno: TARDE 
 

Tipo de Prova 

1 
Sr. Candidato, para ter a sua prova corrigida é obrigatório a marcação do tipo de 
prova no cartão de respostas. Caso não marque o tipo de prova, o cartão de 
respostas não será lido, e estará automaticamente eliminado do Concurso 
Público.  

 

TRANSCREVA, NO SEU CARTÃO DE RESPOSTAS, A FRASE ABAIXO PARA O EXAME GRAFOTÉCNICO: 

“Ser feliz sem motivo é a mais autêntica forma de felicidade.”  

(Carlos Drummond de Andrade) 

 

ATENÇÃO 
Este caderno contém quarenta questões de múltipla escolha, cada uma com cinco alternativas de 

resposta (A, B, C, D, E). 

Verifique se este material está em ordem, caso contrário, notifique imediatamente o fiscal. 

O tempo de duração da prova inclui o preenchimento do cartão de respostas. 

Duração da prova: 3h 

 

 

 
 

LEIA AS INSTRUÇÕES ABAIXO 
 
Por motivo de segurança: 

• O candidato só poderá retirar-se definitivamente da sala após 1 (uma) hora do início efetivo da prova. 

• O candidato poderá retirar-se levando o seu caderno de questões, somente faltando 1 (uma) hora para o 

término da prova. 

• O candidato que optar por se retirar sem levar o seu caderno de questões não poderá copiar suas 

respostas por qualquer meio.  

• Ao terminar a prova, o candidato deverá se retirar imediatamente do local, não sendo possível nem 

mesmo a utilização dos banheiros e/ou bebedouros. 

• Ao terminar a prova é de sua responsabilidade entregar ao fiscal o cartão de respostas assinado. Não se 

esqueça dos seus pertences. 

• Os três últimos candidatos deverão permanecer na sala até que o último candidato entregue o cartão de 

respostas, devendo assinar o Termo de Sala. 

• O fiscal de sala não está autorizado a alterar quaisquer dessas instruções. Em caso de dúvida, solicite a 

presença do coordenador local. 

BOA PROVA! 
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LÍNGUA PORTUGUESA 

Leia o texto abaixo e responda às questões 1 e 2. 

O QUE HÁ EM MIM É SOBRETUDO CANSAÇO 
 

O que há em mim é sobretudo cansaço — 

Não disto nem daquilo, 

Nem sequer de tudo ou de nada: 

Cansaço assim mesmo, ele mesmo, 

Cansaço. 
 

A subtileza das sensações inúteis, 

As paixões violentas por coisa nenhuma, 

Os amores intensos por o suposto em alguém, 

Essas coisas todas — 

Essas e o que falta nelas eternamente —; 

Tudo isso faz um cansaço, 

Este cansaço, 

Cansaço. 
 

Há sem dúvida quem ame o infinito, 

Há sem dúvida quem deseje o impossível, 

Há sem dúvida quem não queira nada — 

Três tipos de idealistas, e eu nenhum deles: 

Porque eu amo infinitamente o finito, 

Porque eu desejo impossivelmente o possível, 

Porque quero tudo, ou um pouco mais, se puder ser, 

Ou até se não puder ser… 
 

E o resultado? 

Para eles a vida vivida ou sonhada, 

Para eles o sonho sonhado ou vivido, 

Para eles a média entre tudo e nada, isto é, isto… 

Para mim só um grande, um profundo, 

E, ah com que felicidade infecundo, cansaço, 

Um supremíssimo cansaço, 

Íssimo, íssimo, íssimo, 

Cansaço… 
 

CAMPOS, Álvaro de. O que há em mim é sobretudo cansaço. Disponível em: 
https://ensina.rtp.pt/artigo/alvaro-de-campos-o-que-ha-em-mim-e-sobretudo-

cansaco/. Acesso em: 21 de mai. de 2024 

Questão 1  

Considere o trecho do texto:  
 

Há sem dúvida quem ame o infinito, 

Há sem dúvida quem deseje o impossível, 

Há sem dúvida quem não queira nada [...] 
 

Assinale a alternativa que indica a figura de linguagem 
utilizada. 
 

(A) anáfora; 

(B) hipérbole; 

(C) anacoluto; 

(D) eufemismo; 

(E) onomatopeia.  

 

Questão 2 

Considere o trecho: 
 

Porque eu amo INFINITAMENTE o finito, 

Porque eu desejo IMPOSSIVELMENTE o possível [...] 
 

Assinale a alternativa que indica, respectivamente, a classe 
gramatical das palavras em destaque. 
 

(A) verbo - verbo; 

(B) advérbio - advérbio; 

(C) advérbio - pronome; 

(D) substantivo - advérbio; 

(E) substantivo - substantivo. 
 

Questão 3 

Na frase “Não cheguei atrasada, porquanto não queria perder 
o início da reunião”, a conjunção PORQUANTO estabelece 
uma relação de: 
 

(A) causa; 

(B) tempo; 

(C) condição; 

(D) concessão; 

(E) proporção. 
 

Questão 4 

Assinale a alternativa em que o emprego do acento indicativo 
de crase é facultativo. 
 

(A) Nós sempre saímos às escondidas; 

(B) O elevador fica à esquerda da sala; 

(C) Elas foram à festa de encerramento; 

(D) Eu irei à sua casa para conversarmos; 

(E) Ele aprendia à medida que estudava.  
 

Questão 5 

Assinale a alternativa que apresenta a relação adequada entre 
SUBSTANTIVO, ADJETIVO e VERBO. 
 

(A) alusão - iludido - iludir; 

(B) variedade - variado - variar; 

(C) grandeza - grande - engradar; 

(D) velhice - velhaco - envelhecer; 

(E) censo  - censurado - censurar. 
 

Questão 6 

Conforme a NORMA CULTA da Língua Portuguesa, assinale a 
alternativa em que a colocação pronominal está correta. 

 

(A) Te adoro; 

(B) Ninguém viu-nos; 

(C) Ela sempre ajudou-te; 

(D) Não me disseram nada; 

(E) Me diga a verdade, por favor. 
 

https://ensina.rtp.pt/artigo/alvaro-de-campos-o-que-ha-em-mim-e-sobretudo-cansaco/
https://ensina.rtp.pt/artigo/alvaro-de-campos-o-que-ha-em-mim-e-sobretudo-cansaco/
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Questão 7 

Assinale a alternativa que apresenta todas as palavras 
grafadas segundo a ortografia oficial da língua portuguesa. 

 

(A) chicote, bizantino, guizado, genjiva; 

(B) admição, usurpar, catequisar, bexiga; 

(C) mendingo, ferrugem, obesceno, giz; 

(D) escassez, heresia, exaltar, enxurrada; 

(E) xuxu, perspicaz, insentivo, disciplina.  

 

Questão 8 

Considere as frases abaixo. 

 

1- A trabalhadora está _______ cansada; 

2- O trabalhador tem ________ tarefas para fazer; e 

3- Há _________ equipes trabalhando na outra cidade.  

 

Assinale a alternativa que preenche corretamente as lacunas. 

 

(A) 1- meio, 2- bastantes, 3- menos; 

(B) 1- meia, 2- bastantes, 3- menos; 

(C) 1- meio, 2- bastante, 3- menos; 

(D) 1- meio, 2- bastante, 3- menas; 

(E) 1- meio, 2- bastantes, 3- menas. 

 

Questão 9 

Assinale a alternativa que apresenta um substantivo 
flexionado no grau diminutivo. 

 

(A) viela; 

(B) corpanzil; 

(C) fornalha; 

(D) vozeirão; 

(E) pratarraz.  

 

Questão 10 

Assinale a alternativa em que a concordância verbal está 
correta. 

 

(A) Devem haver muitos carros na rua; 

(B) Deve haver pessoas interessadas; 

(C) Existe tratamentos para essa doença; 

(D) Fazem duas horas que estou esperando; 

(E) Haviam vinte moradores no condomínio. 

 

 

RACIOCÍNIO LÓGICO 

Questão 11 

Considerando os conjuntos: A = {1, 3, 4, 6}, B = { 4, 5, 8, 9} e C 
= {2, 3, 5, 8}, assinale a alternativa que representa 
corretamente o conjunto (A ∪ B) ∩ C. 

 

(A) {5, 8, 9}; 

(B) {1, 3, 4, 8, 9}; 

(C) {4, 5, 8, 9}; 

(D) {3, 5, 8}; 

(E) {2, 3, 5, 8}. 

 

Questão 12 

Dadas as expressões algébricas: A = 3x + 2y − z e B = x + y − 2z, 
encontre o valor de A e B para x = 2, y = −1 e z = 3. 

 

(A) A = 1; B = −5; 

(B) A = 3; B = 8; 

(C) A = −3; B = 6; 

(D) A = −1; B = −4; 

(E) A = 3; B = −6. 

 

Questão 13 

A sequência a seguir segue um padrão específico: 2, 6, 12, 20, 
30, … Qual é o 8º termo dessa sequência? 

 

(A) 72; 

(B) 36; 

(C) 90; 

(D) 92; 

(E) 42. 

 

Questão 14 

Seguindo a mesma linha de raciocínio lógico da questão 
anterior, assinale a alternativa que indica o próximo termo da 
sequência: 3, 7, 13, 21, 31, … 

 

(A) 32; 

(B) 33; 

(C) 38; 

(D) 39; 

(E) 43. 
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Questão 15 

Um investidor aplica R$ 20.000,00 a um rendimento de 1,5% 
ao mês, com juros compostos. Após 5 meses, o valor 
acumulado será de, aproximadamente: 

 

(A) R$ 21.500,00; 

(B) R$ 20.604,50; 

(C) R$ 21.545,68; 

(D) R$ 20.300,00; 

(E) R$ 20.315,00. 

 

Questão 16 

Uma dívida de R$ 8.000,00 deve ser paga em 2 anos com juros 
simples de 9% ao ano. Ao final do período de pagamento, o 
valor total pago será de: 

 

(A) R$ 8.450,00; 

(B) R$ 9.440,00; 

(C) R$ 9.580,00; 

(D) R$ 8.850,00; 

(E) R$ 7.450,00. 

 

Questão 17 

Carla possui R$ 5.000,00 em sua conta bancária. Esse valor 
rendeu 2% ao mês, a juros simples, durante 10 meses. Após 
esse período, Carla emprestou R$ 2.000,00 para sua irmã.  

 

Calcule o valor que sobrou na conta de Carla e assinale a 
alternativa correta. 

 

(A) R$ 3.000,00; 

(B) R$ 4.000,00; 

(C) R$ 4.093,77; 

(D) R$ 6.000,00; 

(E) R$ 6.093,77. 

 

Questão 18 

Dados os conjuntos A e B, onde A = {2, 4, 6, 8, 10} e B = {5, 6, 
7, 8, 9}, determine o conjunto C que é a interseção dos 
conjuntos A e B. 

 

(A) C = {6, 8}; 

(B) C = {2, 4}; 

(C) C = {2, 4, 6}; 

(D) C = {4, 6, 8, 9}; 

(E) C = {6, 8, 9}. 

 

Questão 19 

Em uma pesquisa sobre a altura dos prédios de uma 
determinada cidade, os dados foram coletados e organizados 
em uma tabela de frequências. A medida de tendência central 
que melhor representa a altura média dos estudantes é: 

 

(A) média; 

(B) desvio padrão; 

(C) mediana; 

(D) variância; 

(E) moda. 

 

Questão 20 

É uma medida de tendência central que representa o valor 
que ocorre com maior frequência em um conjunto de dados. 
Em outras palavras, é o valor que é mais comum ou mais 
frequentemente observado. 

 

Marque a alternativa que corresponda à definição acima. 

 

(A) amplitude; 

(B) moda; 

(C) média; 

(D) mediana; 

(E) variância. 

 

NOÇÕES DE INFORMÁTICA 

Questão 21 

Considerando seus conhecimentos básicos em informática, 
assinale a alternativa que indica o nome CORRETO dado ao 
dispositivo que possibilita a interação entre usuário e 
máquina: 

 

(A) área de trabalho; 

(B) interface; 

(C) gerenciador de tarefas; 

(D) barra de tarefas; 

(E) janela. 

 

Questão 22 

A atualização do sistema operacional Windows 10 traz consigo 
opções que permitem ao usuário uma navegação 
personalizada em sua máquina.  

 

Dentre as alternativas abaixo, indique a opção CORRETA que 
indica o nome dado aos ícones personalizados do menu iniciar 
que permite acesso direto a programas e recursos instalados 
no computador:  

 

(A) blocos dinâmicos; 

(B) grupos dinâmicos; 

(C) blocos de notas; 

(D) blocos personalizados; 

(E) grupos personalizados. 
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Questão 23 

Qual o nome dado à assistente pessoal do sistema 
operacional Microsoft Windows 10? 

 

(A) Siri; 

(B) Alexia; 

(C) Cortana; 

(D) Google assistente; 

(E) Bixby. 

 

Questão 24 

Um “navegador” de internet é o que permite aos usuários se 
moverem de um website para outro, usando um conjunto de 
informações denominadas hipertexto, que são interligadas e 
hospedadas em um servidor da web. 

 

Dentre as alternativas abaixo, assinale a sigla que representa 
a maior coleção interligada de documentos:  

 

(A) HTML - HyperText Markup Language; 

(B) WWW - World Wide Web; 

(C) URL -  Uniform Resource Locator; 

(D) http:// HyperText Transfer Protocol; 

(E) .com – organização comercial. 

 

Questão 25 

O Microsoft Word é um programa de computador que 
possibilita aos usuários a elaboração, edição e formatação de 
textos, sendo uma ferramenta importante para o dia a dia no 
ambiente de trabalho. 

 

Considerando seus conhecimentos sobre o Word 2016, 
indique nas alternativas abaixo qual atalho é utilizado para 
restaurar a janela da tela: 

 

(A) ALT + F5; 

(B) CTRL + F10; 

(C) CTRL + F4; 

(D) ALT + F1; 

(E) CTRL + O. 

 

 

CONHECIMENTOS ESPECÍFICOS 

Questão 26 

Uma indústria de alimentos processados está implementando 
o Sistema APPCC (Análise de Perigos e Pontos Críticos de 
Controle) para garantir a segurança dos seus produtos.  
 

Durante uma auditoria, foi identificado que a fase de 
cozimento da carne moída é crucial para eliminar patógenos 
que podem causar doenças aos consumidores. Para assegurar 
que o cozimento seja eficiente, a empresa deve estabelecer 
uma temperatura mínima que deve ser atingida e mantida por 
um tempo específico. A equipe de segurança alimentar 
precisa definir essa temperatura mínima e o tempo necessário 
para garantir a eliminação dos patógenos.  
 

Qual princípio do Sistema APPCC está sendo aplicado nesta 
situação? 
 

(A) Identificar e avaliar os perigos; 

(B) Determinar os pontos críticos de controle; 

(C) Estabelecer os limites críticos; 

(D) Estabelecer os procedimentos de monitoramento; 

(E) Estabelecer as ações corretivas a serem adotadas. 

 

Questão 27 

Durante uma consulta pediátrica, uma mãe expressa 
preocupação sobre a amamentação devido ao diagnóstico 
recente de uma condição metabólica rara em seu bebê. O 
médico explica que, de fato, a amamentação pode ser 
contraindicada para bebês com essa condição específica. Ele 
ressalta a importância de buscar orientação sobre alternativas 
seguras de alimentação para o bebê. 
 

Qual das seguintes condições médicas é uma contraindicação 
absoluta para a amamentação? 
 

(A) Alergia ao leite de vaca; 

(B) Refluxo gastroesofágico; 

(C) Lactosemia; 

(D) Galactosemia; 

(E) Galactopoesia. 
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Questão 28 

O leite materno maduro de mães de crianças pré-termo 
possui uma composição adaptada para atender às 
necessidades específicas desses recém-nascidos.  
 

Qual das alternativas fornece a composição do leite materno 
maduro de mães de crianças pré-termo? 
 

(A) 70 kcal/dL de calorias, 4,1 g/dL de lipídeos, 1,4 g/dL de 
proteínas e 6 g/dL de lactose; 

 

(B) 69 kcal/dL de calorias, 4,5 g/dL de lipídeos, 1,4 g/dL de 
proteínas e 6 g/dL de lactose; 

 

(C) 62 kcal/dL de calorias, 3,0 g/dL de lipídeos, 1,3 g/dL de 
proteínas e 6,5 g/dL de lactose; 

 

(D) 75 kcal/dL de calorias, 4,5 g/dL de lipídeos, 1,4 g/dL de 
proteínas e 6 g/dL de lactose; 

 

(E) 60 kcal/dL de calorias, 4,1 g/dL de lipídeos, 1,3 g/dL de 
proteínas e 6,5 g/dL de lactose. 

 

Questão 29 

Durante uma consulta pediátrica, uma criança de 2 anos e 6 
meses foi avaliada e apresentava o seguinte quadro clínico: 
presença de rosário costal (engrossamento visível das 
extremidades costocondrais), deformidade óssea com 
alargamento dos pulsos e protuberâncias ósseas nos joelhos, 
além de dor óssea generalizada.  
 

Considerando esses achados clínicos, qual das seguintes 
deficiências nutricionais é mais provável ser a causa 
subjacente dessas alterações? 
 

(A) Deficiência de vitamina A e deficiência de ferro; 

(B) Deficiência de vitamina B12 e deficiência de ácido fólico; 

(C) Deficiência de vitamina D e deficiência de cálcio; 

(D) Deficiência de cálcio e deficiência de zinco; 

(E) Deficiência de vitamina D e deficiência de magnésio. 

 

Questão 30 

De acordo com a Diretriz BRASPEN de Terapia Nutricional no 
Paciente com Câncer (2019), o diagnóstico de depleção 
muscular é uma parte crucial do manejo nutricional em 
pacientes oncológicos. Esse diagnóstico é realizado por meio 
de uma medida específica. 
 

Qual das seguintes opções descreve corretamente essa 
medida? 
 

(A) Circunferência do braço; 

(B) Diâmetro sagital abdominal; 

(C) Força de preensão manual; 

(D) Área transversal da musculatura esquelética; 

(E) Índice de massa corporal. 

 

Questão 31 

De acordo com o Manual de Suporte Nutricional da Sociedade 
Brasileira de Pediatria, a manutenção de adequada hidratação 
é essencial tanto para crianças saudáveis quanto para aquelas 
hospitalizadas em terapia nutricional. As necessidades 
hídricas basais dependem da massa corpórea e do estado de 
hidratação e podem ser calculadas utilizando as equações de 
Holliday e Segar.  
 

Considere um bebê de 8 meses com peso de 8 kg, qual das 
seguintes recomendações de fluidos diários, com base nas 
equações de Holliday e Segar, é adequada para este bebê? 
 

(A) 800 mL/dia; 

(B) 900 mL/dia; 

(C) 1000 mL/dia; 

(D) 1100 mL/dia; 

(E) 750 mL/dia. 

 

Questão 32 

Em uma unidade de alimentação, o nutricionista responsável 
pelo planejamento e produção de alimentos está preocupado 
com a eficiência do seu trabalho em relação ao controle de 
sobras e restos-ingestão. Para monitorar essa eficiência, ele 
decide realizar uma avaliação das sobras em uma refeição 
específica. Durante um almoço, foram servidas 100 refeições, 
cada uma com uma média de 500 g de alimentos servidos. 
Após o término do serviço, o nutricionista pesou as sobras e 
encontrou um total de 1 kg de alimentos não consumidos.  
 

Considerando que as sobras per capita ideais variam de 7 a 25 
g por pessoa e que a adequação sugerida para o resto-
ingestão é de até 10%, qual das seguintes opções descreve 
corretamente a avaliação das sobras e resto-ingestão nessa 
refeição? 
 

(A) As sobras estão abaixo do intervalo ideal, indicando uma 
eficiência satisfatória no planejamento e produção de 
alimentos, e o resto-ingestão está dentro do limite 
adequado; 

 

(B) As sobras estão dentro do intervalo ideal, indicando uma 
eficiência moderada no planejamento e produção de 
alimentos, e o resto-ingestão está dentro do limite 
adequado; 

 

(C) As sobras estão acima do intervalo ideal, indicando uma 
eficiência insatisfatória no planejamento e produção de 
alimentos, e o resto-ingestão está dentro do limite 
adequado; 

 

(D) As sobras estão dentro do intervalo ideal, mas o resto-
ingestão excede os 10%, indicando uma eficiência 
insatisfatória no controle de desperdício; 

 

(E) As sobras estão acima do intervalo ideal, mas o resto-
ingestão está dentro dos 10%, indicando uma eficiência 
moderada no controle de desperdício. 
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Questão 33 

Considerando as enzimas responsáveis pelas transformações 
relacionadas às inúmeras modificações que ocorrem nos 
vegetais, assinale a alternativa que preenche a lacuna abaixo 
CORRETAMENTE:  
 

As ________ são enzimas que alteram a cor dos vegetais, 
provocando escurecimento. A inativação desta enzima sinaliza 
o branqueamento. 
 

(A) amilases; 

(B) lipases; 

(C) proteases; 

(D) peroxidades; 

(E) celulases. 

 

Questão 34 

Considerando as diferentes técnicas de corte utilizadas para 
hortaliças com o objetivo de atender às exigências estéticas 
de certas receitas, numere a 2ª coluna de acordo com a 1ª e, 
após, assinale a alternativa que apresenta a sequência 
CORRETA: 
 

(1) Julienne.  

(2) Noisette. 

(3) Paisana 
 

(_) Corte em forma de tirinhas de 4 a 5 cm de comprimento 
por 2 a 3 mm de largura, utilizado para sopas; 
 

(_) Corte em forma de bolinhas de tamanho diverso, 
utilizando-se cortador especial. 
 

(_) Corte em forma de 1/4 de medalhão para vegetais 
compactos, seccionando-os em sentido perpendicular, depois 
horizontal, e, em seguida, tirando fatias de 2 a 3 mm de 
largura.   
 

(_) Empregado em batatas para fritura, guarnição de vegetais 
compactos e para acompanhar sopas, cremes e purês. 
 

(_) Os folhosos cortam-se em pedaços quadrados de 2 cm de 
lado. 
 

(A) 1 - 2 - 3 - 1 - 3; 

(B) 1 - 2 - 3 - 2 - 1; 

(C) 2 - 3 - 1 - 2 - 3; 

(D) 1 - 2 - 3 - 2 - 3; 

(E) 3 - 1 - 2 - 3 - 1. 

 

Questão 35 

Considerando as interações entre alimentos e medicamentos, 
especialmente durante uma refeição hiperlipídica, qual é o 
principal efeito da presença de gordura nos alimentos sobre a 
absorção de medicamentos lipofílicos? 
 

(A) Reduz a motilidade do trato gastrointestinal; 

(B) Aumenta a velocidade de esvaziamento gástrico; 

(C) Diminui a liberação de colecistocinina; 

(D) Inibe a secreção biliar; 

(E) Diminui a absorção de medicamentos lipofílicos. 

 

Questão 36 

A respeito do Programa Nacional de Suplementação de 
Vitamina A (PNSVA), marque C para as afirmativas Certas, E 
para as Erradas e, após, assinale a alternativa que apresenta a 
sequência CORRETA: 

 

(  ) Os suplementos de vitamina A devem ser oferecidos às 
crianças de 6 em 6 meses, dentro da faixa etária preconizada.  
 

(  ) O PNSVA atende crianças com idade entre 6 e 36 meses e 
puérperas no pós-parto imediato. 
 

(  ) Os suplementos de vitamina A são administrados por via 
oral, intramuscular ou endovenosa.  
 

( ) A megadose é composta de vitamina A na forma líquida, 
diluída em óleo de soja e acrescida de vitamina E. 

 

(A) C - C - E - E; 

(B) E - E - C - C; 

(C) C - E - C - C; 

(D) E - C - C - E; 

(E) C - E - E - C. 

 

Questão 37 

No setor de nutrição de um hospital, uma solução de nutrição 
enteral (NE) preparada para um paciente apresentou sinais de 
infecção durante a administração. Foi solicitada a análise 
microbiológica da contraprova, mas esta havia sido 
descartada. A Resolução RDC nº 503/2021 exige que amostras 
de cada sessão de manipulação de NE sejam reservadas e 
conservadas sob refrigeração para avaliação microbiológica 
laboratorial, caso o processo de manipulação não esteja 
validado. 
 

De acordo com a RDC nº 503/2021, por quantos dias e a que 
temperatura a contraprova da NE preparada deveria ter sido 
mantida no hospital antes de ser descartada? 
 

(A) 2 dias a 0ºC a 4ºC; 

(B) 3 dias a 2ºC a 8ºC; 

(C) 7 dias 1ºC a 6ºC; 

(D) 3 dias a 0ºC a 4ºC; 

(E) 5 dias a 4ºC a 10ºC. 
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Questão 38 

Durante uma consulta de pré-natal, uma mulher grávida 
relata estar experimentando náuseas persistentes e vômitos 
graves desde o início da gravidez. Ela perdeu cerca de 5% de 
seu peso corporal desde então e está preocupada com sua 
saúde e a do bebê. Após uma avaliação detalhada, foi 
observado um quadro de desidratação e desequilíbrio 
eletrolítico.  
 

Marque a alternativa que corresponde CORRETAMENTE a 
condição que essa paciente está enfrentando: 
 

(A) anemia ferropriva; 

(B) diabetes gestacional; 

(C) hiperêmese gravídica; 

(D) pré-eclâmpsia; 

(E) toxemia gravídica. 

 

Questão 39 

Considerando-se a doença de Wilson, assinalar a alternativa 
que preenche as lacunas abaixo CORRETAMENTE: 
 

O acúmulo anormal de _______ em vários tecidos do corpo 
caracteriza a uma condição genética conhecida como doença 
de Wilson. Uma vez diagnosticada, a suplementação com 
_______ é indicada no tratamento da doença. 

 

(A) cobre | cálcio; 

(B) cobre | ferro; 

(C) ferro | zinco;  

(D) ferro | cálcio; 

(E) cobre | zinco. 

 

Questão 40 

Considerando a Política Nacional de Alimentação e Nutrição 
(PNAN), analisar os itens que correspondem as suas diretrizes: 
 

I. Organização da Atenção Nutricional e Promoção da 
Alimentação Adequada e Saudável.  
 

II. Qualificação da Força de Trabalho e Vigilância Alimentar e 
Nutricional.  
 

III. Vigilância Alimentar e Nutricional e Desenvolvimento de 
Tecnologias para a Produção de Alimentos Nutritivos. IV. 
Desenvolvimento de Tecnologias para a Produção de 
Alimentos Nutritivos e Organização da Atenção Nutricional. 
 

Está(ão) CORRETO(S): 
 

(A) somente os itens I e III; 

(B) somente os itens II e III; 

(C) somente os itens I e II; 

(D) somente os itens II, III e IV; 

(E) todos os itens. 

 


